
Prénom : ___________________________ 

LA MITOSE 
 
Les cellules ont une vie limitée (la raison pour la reproduction) 
 
Les cellules somatiques : ______________________________________ 
 
La mitose : _________________________________________________ 

_________________________________________________ 

● Comment les organismes grandissent 
● Chaque cellule crée 2 nouveaux cellules identiques 

 
 
Avant la mitose… 
Interphase : 

● L’étape la plus longue de la mitose 

● ______________________________________________________ 

○ _________________________________________________ 

○ _________________________________________________ 

 
Qu’est-ce que l’ADN ? 
ADN (acide déoxyribonucléose) : 

● Dans le noyau de la cellule 

● _______________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

Définitions adaptées de 
Wolfe, E., Clancy, C., Jasper, G., Lindenberg, D., Lynn, D., Mustoe, F., & Smythe, R. (2000). Omnisciences 9. Montréal, QC : Chenelière/McGraw-Hill.  
P. 17 à 22, 605 à 613 

© Olivia Roch. 2019 



 

Un chromosome : dans le noyau d’une cellule, porte le matériau 

génétique (_________________________________________________ 

__________________________________________________________) 

 
La chromatine : ____________________________________________ 
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Les 4 étapes de la mitose 
 

1. La prophase 
○ Les chromosomes en double brin (chromatides) sont grands 
○ Le nucléole et la membrane nucléaire disparaissent 
○  

 

2. La métaphase 
○   

 
 

3. L’anaphase 
○ Les fibres fusoriales contractent et rétrécissent 
○ Les centromères sont brisés 
○   

 
 

4. La télophase 
○ Chaque pôle a un ensemble complet de chromosomes 
○ Les fibres fusoriales disparaissent 
○ Une membrane nucléaire forme autour de chaque ensemble 

de chromosomes (le noyau) 
○  

 
○ Le chromatine forme dans les chromosomes 
○   
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Différences entre la mitose cellule & animale 
○ Seulement les cellules végétales ont une paroi cellulaire qui 

disparaissent 
○ La plupart des cellules végétales n’ont pas de centrioles 

■ Les fibres fusoriales forment des microtubules 
 
Les nouveaux organites 

● La centriole:___________________________________________ 

_______________________________________________________

_____________________________________________________ 

● Les fibres fusoriales: ____________________________________ 

_______________________________________________________

_____________________________________________________ 
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Maintenant, nommez les phases de la mitose. 
 

A B C  

 

D E F 

 

A : ______________________  D : ______________________ 

B : ______________________  E : ______________________ 

C : ______________________  F : ______________________ 
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